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Bilan d’activités 2022 de NATAPH 
Nature Accesible à Tous – Accueil de Personnes Handicapées 

 

I. DEVELOPPEMENT DE L’ACCESSIBILITE A LA NATURE POUR 

TOUS 

Engagement pour un territoire accessible, formations et promotion de la 

joëlette et des sorties nature accessibles. 

Nous œuvrons pour un territoire accessible et participons chaque année aux diverses manifestations 

pour faire connaître la joëlette et la randonnée accessible. 

Nous poursuivons notre communication auprès des personnes en situation de handicap (PSH) et du 

grand public. Une bonne partie de nos activités sont réalisées en équipe avec des bénévoles, il est 

important de garder notre réseau actif, d’assurer un renouvellement permanent. 

Nous publions régulièrement des articles dans le quotidien du département « L’indépendant », pour 

annoncer ou relier nos activités et présentons de temps en temps nos actions sur l’antenne de France 

Bleu Roussillon. 

Notre site internet (www.rando-handicap.fr) est toujours actualisé et nos activités sont à suivre sur notre 

page facebook (@nataph66). 

Nos flyers et programmes de sorties nature ont été distribués aux bourses des Offices de Tourisme du 

département (26 avril « bourse littoral », 28 juin « bourse montagne »).  

Nous avons tenu un stand associatif, avec démonstration de joëlette aux évènements suivants : 

• « Ecofestiv’Arles » (29 mai, Arles-sur-Tech, stand avec la Réserve Naturelle Nationale de 
Prats-de-Mollo) 

• « Village inclusif » du Run’In de Perpignan (11 septembre) 

• « Fête du Parc » (24 septembre, Olette) 

• « Valeurs en Fête » du Département (22 octobre 2022, Perpignan) 
 

Au Run’In de Perpignan, manifestation sportive inclusive permettant aux valides et non-valides de 

participer ensemble aux mêmes épreuves de course, plusieurs de nos adhérents – valides et en situation 

de handicap – ont couru ou marché aux couleurs de NATAPH. 

 

   

http://www.rando-handicap.fr/
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Formations 

Afin de développer l’accessibilité à la nature pour tous, les partenariats et projets, NATAPH propose des 

formations d’initiation à la conduite de joëlette et des formations dans le domaine de l’Education à 

l’Environnement auprès des publics handicapés. 

• Formation de deux jours « Initiation à la conduite de la joëlette » pour des élèves en classe de 

1ère du Bac Pro SAPAT (Services Aux Personnes et Aux Territoires) du Lycée Professionnel 

Agricole « Martin Luther King » de Narbonne, dans le cadre de la semaine « Santé et 

Développement Durable » (17 et 18 février 2022). 

• Nous avons rencontré les stagiaires en formation BAFA avec le CEMEA de Prades pour partager 

nos expériences en animation nature avec des publics en situation de handicap (30 mai 

2022). Ensuite, les stagiaires ont été initiés à la conduite de la joëlette, avant d’animer une sortie 

nature pour le Foyer d’Accueil Médicalisé (FAM) Les Pardalets, le 16 juin 2022, dans la Réserve 

Naturelle Régionale de Nyer. Trois résidents ont bénéficié de la joëlette. 

• Une belle « délégation » composé de deux résidents de la Maison d’Accueil Spécialisée (MAS) 

Les Myrtilles et cinq jeunes marcheurs de l’Institut Médico-Educatif (IME) Les Isards d’Osséjà, 

accompagnés par sept éducateurs ont participé au « Alefpo-Trail » le 24 septembre à Eymoutiers. 

En préparation de cette aventure, nous avons passé ensemble une journée à la Calme (Font-

Romeu), notamment pour former les éducateurs à la conduite de la joëlette ou les mettre à 

niveau, sur les deux modèles de joëlette, sans ou avec béquilles (7 septembre 2022). 

• « Initiation à la conduite de la joëlette » pour huit TIGistes (personnes devant réaliser des 

heures de Travail d’Intérêt Général), lors d’une journée coanimée avec l’association naturaliste 

Ecodiv le 27 septembre 2022 à Saint-Paulet. Cette journée faisait partie d’une semaine de TIG 

pédagogique collectif « Valeurs citoyens » organisée par le Service Pénitentiaire d'Insertion et de 

Probation de l’Aude. 
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Prestations « randonnée avec joëlettes » 

Cette année, nous avons réalisé les prestations suivantes : 

• Une randonnée à la journée entre Betllans et Nohèdes le 23 juin, avec un groupe de la MAS Les 

Genêts du Tarn en transfert aux éco-gîtes d’AlterEtGo ! à Marquixanes (deux résidents en 

joëlette, trois marcheurs, quatre éducateurs). 

• Quatre randonnées avec joëlettes pour l’agence de voyage et d’événementiel dédiée au public 

handicapé Yoola (92) pour les participants aux deux séjours multi-activités aux éco-gîtes Alter 

& Go ! au mois de juillet. 

Grâce à la forte implication de nos bénévoles, nous avons pu réaliser deux randonnées à la 

journée pour l’ensemble des vacanciers, c’est-à-dire, avec trois joëlettes lors du premier séjour 

et avec quatre joëlettes lors du deuxième séjour. 

 

Pour cette dernière sortie avec yoola, nous avons été accueillis par Chrystelle et Mathieu Bourdier sur 

leur ferme pédagogique en cours de création à Estoher.  

Nous avons été sollicités par plusieurs familles et des groupes de scouts en vacances dans le 

département, pour des randonnées avec une joëlette dans les jours suivants. Nous n’avons pu répondre 

à ces demandes, manque de disponibilité. 

 

« Manelier » joëlette 

En 2019, nous avons lancé le projet d’équiper au moins une de nos joëlettes (avec béquilles) d’un 

« manelier », c’est-à-dire d’une manivelle que le passager joëlette peut activer pour contribuer à faire 

tourner la roue. Ce qui permet aux personnes à mobilité réduite qui ont l’usage de leurs bras et mains de 

participer activement à la progression de la joëlette, en équipe avec les pilotes. 

Un partenariat avec le lycée professionnel de Prades a été stoppé net par le premier confinement covid 

au printemps 2020. Cette année, nous nous sommes approchés du constructeur de vélo Caminade à 

Ille-sur-Têt pour relancer le projet. Affaire à suivre. 

https://www.yoola.fr/index.php/fr/
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II. ACTIONS DE CLUB SPORTIF  

« Randos Pour Tous » (RPT) 

A ce jour, huit RPT ont été réalisées, dont une randonnée sur deux jours au mois de juin. Les deux RPT 
de novembre et décembre sont programmées. 
En moyenne, un groupe était composé de vingt-deux participants, dont deux en joëlette, trois déficients 
visuels, un déficient mental et quinze participants valides. 
 

Au moins de janvier, nous avons troqué les roues contre des patins et avons chaussé les raquettes, 
pour une journée de joëlette-neige dans la Forêt de Calvet (La Llagone). 
 

La randonnée sur deux jours a eu lieu dans la vallée du Galbe (18 et 19 juin), avec nuit en bivouac 
autour du refuge non gardé de la Jaceta.  
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date lieu total participants PSH
déf. 

motrice

déf. 

visuelle

déf. 

mentale

déf. 

auditive
valides joëlettes

22/01/2022 Forêt Calvet 16 4 2 2 12 2

12/02/2022 Saynes de Salses 28 6 3 3 22 3

12/03/2022 Montner 14 5 2 3 9 2

09/04/2022 Bélesta 26 11 2 5 3 1 15 2

15/05/2022 Escaro /Fuilla 20 7 2 5 13 2

18 + 19/06/2022 Vallée du Galbe 17 3 2 1 14 2

18/09/2022 Marcevol 31 9 1 6 2 22 3

09/10/2022 Fillols 21 7 3 4 14 2

27/11/2022* Castelnou 32 14 4 6 4 18 2

17/12/2022 Caramany 15 6 3 3 9 2

18/12/2022 Castelnou 20 5 2 3 15 2

Total (réalisé) 208 63 22 32 8 1 145 22

Moyenne (réalisé) 21 6 2 4 3 1 15 2

* reportée au 18 décembre

Randos Pour Tous
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Grâce à notre partenariat avec le Centre Educatif Fermé (CEF) de Narbonne, nous avons pu organiser 

quatre randonnées supplémentaires, en semaine, et ainsi proposer d’avantage d’activités à nos 

adhérents, notamment à nos adhérents en situation de handicap.  

Au total, cinq personnes à mobilité réduite et huit personnes déficientes visuelles ont bénéficié de ces 

randonnées en plus. 

 

 
 

A ce jour, 68 personnes en situation de handicap et 155 personnes valides ont participé aux RPT 

(sans ou avec le CEF). 

 

Comme toujours, nous annonçons les RPT sur notre page facebook et notre site internet, sur l’agenda 

du Pass66, portail du Département pour les associations, sur le cyper-agenda du réseau départemental 

la tram’66 et sur le calendrier en ligne de la Fédération Française Handisport.  

Nous proposons chaque mois au quotidien départemental « L’Indépendant » de publier un article 

annonçant la prochaine Rando Pour Tous de l’association.  

La RPT du mois de novembre est inscrite aux événements du « Mois de l’ESS » (Economie Sociale et 

Solidaire). 

Les photos des RPT sont affichées sur notre site internet et sur notre page facebook. 

Randonnées adaptées  

Nous continuons également nos randonnées joëlette avec les établissements sociaux-médicaux du 

département. Notre partenariat avec le CEF de Narbonne sur ces sorties, suspendu depuis le début de 

la crise sanitaire, au cours de l’année. 

Dans l’ensemble, 14 sorties ont été organisées entre janvier et décembre, avec le Les Pardalets de Los 

Masos, l’IME Al Casal du Soler et la MAS Orri de Prades. 

 

Ces sorties sont désormais subventionnées en partie par le « Dispositif de Valorisation Territoriale » 

(DVT), attribué par la FFH (Fédération Française Handisport) et les subventions PSF (Projet sportif 

fédéral) de la FFCAM (Fédération Française des Clubs Alpins et de la Montagne).  

date lieu total participants PSH
déf. 

motrice

déf. 

visuelle

déf. 

mentale

déf.  

auditive
valides joëlettes

24/03/2022 Saynes de salses 12 3 2 1 9 2

21/04/2022 RNR Ste Lucie 16 6 2 4 10 2

28/04/2022 Port-la-nouvelle 13 4 1 3 9 1

28/06/2022 RNR Ste Lucie 9 3 2 1 6 2

Total 41 13 5 8 28 5

Moyenne 13 4 2 2 9 2

Randos Pour Tous avec la participation du CEF de Narbonne

http://www.rando-handicap.fr/Photos_2021_2022.p.htm
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III. ENVIRONNEMENT ET PATRIMOINE POUR TOUS 

Réseau « La Tram’66 » 

NATAPH fait partie de la Tram’66, réseau départemental d’Education à l’Environnement et au 

Développement Durable (EEDD) et depuis 2021 de son conseil d’administration. 

Nos randonnées et sorties sont diffusées dans le cyber-agenda départemental et régional et via la 

newsletter « Le souffle de la Tram’ ». 

Nous avons participé à l’Assemblée Générale du 22 avril à Canohès et aux rencontres « tramontagnes » 

les 12 et 13 décembre à Mosset. 

 

Réseau « Pour des Pyrénées Vivantes » 

Cette année, nous n’avons pas pu participer aux rencontres (25 au 27 octobre en Andorre). 

 

Intégration d’une personne en situation de handicap dans des sorties nature 

tout public  

Nous continuons à nous investir pour l’ouverture des sorties nature « tout public » aux personnes en 

situation de handicap. Nous remercions nos partenaires et les communes qui nous soutiennent dans 

cette démarche, ainsi que le Département qui nous a de nouveau accordé une subvention. 

Entre mai et octobre, nous avons ouvert 27 sorties nature, organisées pour le grand public, pour des 

personnes en situation de handicap, dont 21 dans les Pyrénées-Orientales et six dans l’Aude. 

 

Au total, 812 personnes ont été inscrites à ces sorties, dont 78 (soit près de 10% !) de personnes en 

situation de handicap : 38 personnes à mobilité réduite qui ont bénéficié de la joëlette, 8 personnes 

déficientes visuelles et 32 personnes déficientes mentales. 

66 bénévoles se sont impliquées à ces sorties ! 

 

Festival Nature des Réserves Naturelles Catalanes 

Nous sommes heureux que cette année le programme du Festival Nature a été de nouveau ouvert aux 

personnes en situation de handicap, grâce à notre accompagnement.  

Nous avons participé à trois sorties « Rapaces » dans la Réserve Naturelle Nationale (RNN) Prats-de-

Mollo (21 juillet, 4 août et 1er septembre) et à deux sorties dans la RNN Vallée d’Eyne (le 14 juillet et le 

17 septembre). 

 

Au-delà, nous avons intégré une personne en joëlette dans la rando contée nocturne « Sur le pas du 

loup » lors du week-end « La nature en partage » les 30 et 31 août dans la RNN Nohèdes.  
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« Palabres d’AquÍ » sur le territoire du Parc Naturel Régional des Pyrénées Catalanes 

Nous étions de nouveau sollicités pour ouvrir des sorties nature du programme « Palabres d’AquÍ : 

- La balade « usage des plantes » aux alentours, suivie par un atelier « cuisine sauvage », animés 

par « Tambouilles et vadrouilles » dans le jardin botanique de la Maison de la Vallée d’Eyne lors 

des journées « Rendez-vous aux jardins » (3 et 4 juin 2022). 

- La balade botanique lors de la journée « Rencontre avec la Nature » le 19 juin à Mosset, animée 

par « Aux Folies Vergères », annulée à court terme par les organisateurs. 

- La « Fête du passage des troupeaux » le 21 juillet à Formiguères, avec le soutien de la mairie de 

Formiguères. 

- La balade contée « Les lacs frémissants » avec la compagnie « Le Cri de la Miette » au lac des 

Camporells, le 27 août. La joëlette a été surtout nécessaire pour amener une enfant à mobilité 

réduite en randonnée jusqu’au refuge où nous avons passé la nuit, ensemble avec les bénévoles 

nécessaires pour l’aventure. 

- Une sortie archéologique aux Iglesieta de Vallserra dans le cadre de la journée « La vie au moyen 

âge », le samedi 17 septembre, avec le soutien de la mairie des Angles (annulation « covid » du 

passager joëlette). 

Sorties « Découvrons [ENS]emble » dans l’Aude 

Nous nous sommes de nouveau impliqués dans les sorties « Découvrons [ENS]emble », organisées 

initialement entre avril et novembre par le réseau départemental d’Education à l’Environnement de 

l’Aude, GéeAude, et le Parc Naturel Régional de la Narbonnaise en Méditerranée, pour faire découvrir 

au grand public les Espaces Naturels Sensibles de l’Aude.  

Nous avons pu faire participer au total 15 personnes en joëlette et six personnes déficientes visuelles 

sur six sorties dans la Réserve Naturelle Régionale de Sainte-Lucie (8 mai), au lac de Jouarres (Homps, 

3 septembre), sur le plateau de Leucate (4 septembre) et au lac des Aiguilles (Argens-Minervois, 15 

octobre). 

Deux randonnées à la demi-journée ont fait partie de la journée Handi’Nature, le 26 juin au Port-Mahon 

(Sigean), elles nous ont fait monter tout en haut de l’île de l’Aute. 

Programme d’animation de l’Association Pays de la Vallée de l’Agly 

Nous avons participé à une balade ornitho en partenariat avec le Parc Naturel Régional Corbières-

Fenouillèdes à Prugnans (7 mai 2022) et à une randonnée botanique à Cassagnes (4 juin). 

Semaine bleue 

Dans le cadre de la semaine bleue, dédiée à nos ainés, la mairie de Céret nous a sollicités pour intégrer 

deux résidentes de l’EHPAD de la ville dans la marche bleue, en partenariat avec la Rando Cérétane, le 

lundi 3 octobre. 

Fête de la Nature du Département 

Nous avons intégré des personnes en situation de handicap dans cinq sorties « tout public » dans le 

cadre de la Fête de la Nature 2022 :  

Deux sorties ornithologiques avec le GOR au Plan d’Eau sur l’Agly et une balade naturaliste à la 

découverte du site classé de l’Anse de Paulilles, avec Direction Nature, le samedi 21 mai. 

Une sortie à la découverte des zones humides sur le site naturel des Dosses, et une sortie à la découverte 

du calotriton dans la Réserve Naturelle Nationale de Nohèdes, le dimanche 22 mai. 
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Fête de la Nature du Département  

En dehors des sorties où nous intégrons des personnes en situation de handicap dans des groupes de 

valides, nous avons animé une journée à la découverte de la lagune au site naturel des Dosses lors de 

la Fête de la Nature, le jeudi 19 mai. Cette année, nous avons accueilli trois structures en deux groupes, 

le matin la MAS La Désix de Sournia et l’après-midi l’IME Al Casal du Soler et le foyer Le Riberal de 

Saint-Estève. Chaque groupe a bénéficié d’une place en joëlette. 
 

 

Sorties et projets scolaires 

Réserve Naturelle Régionale de Nyer 

Dans le cadre des journées destinées au public scolaire dans la Réserve Naturelle Régionale de 

Nyer, gérée par le Département, nous avons réalisé ensemble avec l’association Sours (désormais à 

Casteil) deux sorties avec des élèves en situation de handicap du Pôle Pédiatrique de Cerdagne, 

Osséjà ; une sur le thème des oiseaux, une sur les mammifères de la réserve naturelle.  

Au total, quatre élèves ont bénéficié de la joëlette. 

Nous avions déjà préparé une sortie pour le 9 juin pour la classe ULIS (Unité localisée pour l'inclusion 

scolaire) du collège La Côte Radieuse de Canet-en-Roussillon, pour un groupe de 24 personnes : 

Trois élèves à mobilité réduite en joëlette, deux élèves en fauteuil électrique tout terrain, onze élèves en 

situation de handicap mental, accompagnés par deux enseignants, deux éducateurs spécialisés et quatre 

parents d’élèves. 

Pour permettre l’intégration des trois élèves en joëlettes, nous avons mobilisé de notre côté trois 

bénévoles de l’association. Cette sortie a été annulée la veille par l’intendante de l’établissement pour 

un problème d’organisation interne. 

 

Classe « Découverte du Canigou » 

Le collège bilangue La Garrigole de Perpignan a organisé au mois de juin un séjour en catalan pour 

des élèves de 5ème et 4ème à l’Alberg Pau Casals de Prades (7 au 9 juin). Une des professeurs nous a 

contactés bien en amont pour demander nos services pour pouvoir intégrer en joëlette un élève autiste, 

avec des difficultés pour marcher, dans les sorties à Saint-Michel de Cuxa, en partant de Prades, et à 

Saint Martin du Canigou, en partant de Casteil.  

Une « bonne équipe » de NATAPH, renforcée par le professeur d’éducation physique du collège, a été 

mobilisée pour ces deux randonnées sportives. Nous avons impliqué les collégiens, qui ont aidé à tour 

de rôle sur les côtés. Non seulement l’élève n’était pas exclu de ce séjour, mais cette aventure en joëlette 

a renforcé la cohésion entre les élèves. 
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Projets pédagogiques « Ours brun des Pyrénées » 

Nous continuons notre collaboration avec l’association Sours sur les projets pédagogiques « Ours 

brun des Pyrénées ». Entre janvier et février, nous avons mené ce projet avec deux classes, CP et CP-

CE1, de l’école Jean-Clerc de Prades. Chaque classe a bénéficié de quatre demi-journées d’animation. 

 

Sorties « Handi’Nature » dans la Réserve Naturelle Régionale de Nyer 

Cette année, nous avons réalisé huit sorties de sensibilisation et de découverte du milieu naturel 

pour des publics handicapés, à la demande du Département, entre juin et octobre. Sur sept sorties nous 

avons accueilli des enfants, jeunes et adultes déficients mentaux et polyhandicapés des établissements 

et services sociaux-éducatifs ; les personnes à mobilité réduite ont bénéficié de la joëlette. 

Une sortie a été réalisée avec des adhérents déficients visuels et valides de l’association des Auxiliaires 

de Aveugle et de notre association NATAPH. 

Ces journées associent une randonnée adaptée aux capacités physiques des participants à des ateliers 

de découverte de la nature adaptés aux types et degrés de handicap. Cette journée est complétée par 

la visite de l’exposition sur les chauves-souris dans la Maison de la Réserve Naturelle, exposition 

labellisée « Tourisme & Handicap » pour les quatre déficiences. 

 
 

« Jeu des 7 familles oiseaux, pour parler biodiversité »  

GROUPE ORNITHOLOGIQUE DU ROUSSILLON (GOR) 

Ensemble avec Bruno Voland (GOR), Nathalie Fromin (CNRS (Centre Nationale de la Recherche 

Scientific) de Montpellier) et Aurélien Diris, nous avons créé un jeu de 7 familles sur les oiseaux de 

France, permettant d’aborder le thème de la biodiversité et de son érosion, sur la base du dernier rapport 

IPBES (Plateforme intergouvernementale sur la biodiversité et les services écosystémiques).  

Ce projet est porté par le GOR et financé par l’Office Français de la Biodiversité. 
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Pour finir, les « stats » 2022 

Dans l’ensemble, nous avons organisé 92 actions (randonnées, sorties nature, animations, formations, 

journées de sensibilisation, en demi-journée, journée ou sur deux jours) en 2022. 

Sans compter les participants aux quatre journées où nous avons tenu notre stand (Festiv'Arles, RunIn 

66, Fête du Parc, Valeurs en Fête) 394 personnes en situation de handicap et 1740 personnes 

valides ont participé à ces actions. Notamment le nombre de places en joëlette a augmenté par à 

rapport à l’année précédente, avec 148 places (119 en 2021). 

En dehors des Randos Pour Tous, nous avons compté 165 interventions bénévoles aux sorties, chiffre 

en forte hausse (doublée par rapport à 2021). 

NATAPH fonctionne grâce à tous les bénévoles qui s’investissent dans nos actions, qui font don de leur 

temps, de leur énergie et force physique, de leur bonne humeur et créativité……… MERCI !!! 

 
 
 
 
 
Nohèdes, le 26 janvier 2023     


