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Bilan d’activités 2023 de NATAPH 
Nature Accesible à Tous – Accueil de Personnes Handicapées 

 

Toutes nos activités sont organisées et encadrées par une accompagnatrice en montagne 

(Brevet/Diplôme d’Etat, avec spécialisation handisport), avec l’appui précieux de nos bénévoles : 

Inga Ertel (salariée), Laura Girod, Lucie Gravey et Christophe Andreu (prestataires de services). 
 

 

DEVELOPPEMENT DE L’ACCESSIBILITE A LA NATURE POUR TOUS 

Engagement pour un territoire accessible, formations et promotion de la 

joëlette et des sorties nature accessibles. 

Nous œuvrons pour un territoire accessible et participons chaque année à différentes manifestations 

pour faire connaître la joëlette et la randonnée accessible. 

Nous communiquons auprès des personnes en situation de handicap (PSH) et du grand public. La 

plupart de nos activités sont réalisées en équipe avec des bénévoles, il est important de garder notre 

réseau actif, d’assurer un renouvellement permanent. 

Nous publions régulièrement des articles dans le quotidien du département « L’indépendant », pour 

annoncer ou relier nos activités et présentons de temps en temps nos actions sur l’antenne de France 

Bleu Roussillon. 

D’autres articles à notre sujet sont parus dans « Le Petit Journal de l’Aude » ou « Destination 

everywhere ».  

Notre site internet (www.rando-handicap.fr) est toujours actualisé et nos activités sont à suivre sur notre 

page facebook (@nataph66). 

 

Cette année, nous avons été beaucoup sollicités pour faire 

découvrir la joëlette et nos activités. Nous avons répondu 

présents aux évènements suivants : 

• « Foulées de Sud-Roussillon » de la Communauté 
des Communes Sud-Roussillon (4 juin 2023, 
Montescot), stand et démonstration de la joëlette 
manelier. Par ailleurs, NATAPH est l’association 
marrainée de cette 3ème édition des Foulées où nous 
avons aussi participé à la « rando gourmande » avec 3 
passagers joëlette et 3 personnes déficientes visuelles. 

 

https://www.lepetitjournal.net/11-aude/e11n-littoral/2023/06/02/les-joelettes-de-nataph/#gsc.tab=0
https://destinationeverywhere.eu/2020/01/13/inclusive-hiking-outdoors/?fbclid=IwAR3ZmuoyYL-yg4r05beuo903iHJGMI4SLylIg2G3TICiR7RQBWPQtcBZ8Bg
https://destinationeverywhere.eu/2020/01/13/inclusive-hiking-outdoors/?fbclid=IwAR3ZmuoyYL-yg4r05beuo903iHJGMI4SLylIg2G3TICiR7RQBWPQtcBZ8Bg
http://www.rando-handicap.fr/
https://www.facebook.com/nataph66
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• « Festival de l’Air à Targasonne » (1er et 2 septembre 2023 au site de Thémis), stand et 
démonstration de la joëlette 

• « La FEE » (Fête de l’Education à l’Environnement) du réseau départemental « la tram’66 » 
(23 septembre à Espira de l’Agly), stand et démonstration de la joëlette 

• ARAVIA de la Communauté des Communes du Vallespir (24 septembre au château Aubiry, 
Céret), stand ensemble avec la Rando Céretane 

• « CAP sur le sociétariat » du Crédit Agricole Sud-Méditerranée, stand et démonstration de la 
joëlette pour les 300 salariés de son siège (6 octobre 2023, Perpignan) 

• « Valeurs en Fête » du Département (7 octobre 2023, Palais des Rois de Majorque, Perpignan), 
stand 

• « Portes ouvertes du Centre d’Education Fermé (CEF) « Chemins du Sud » », initiées par 
la Direction Territoriale de la Protection Judiciaire de la Jeunesse (DTPJJ 66+11), ateliers pour 
mettre en valeur notre partenariat avec le CEF (23 novembre 2023, Narbonne) 

• « Cross solidaire du Lycée Agricole Federico Garcia Lorca », inclusion de 2 personnes à 
mobilité réduite en joëlette et de 2 personnes aveugles dans la course conviviale (4 décembre 
2023, Théza), ensemble avec un groupe de jeunes de l’Institut Médico-Educatif (IME) Aristide 
Maillol de Bompas. 

• « Journée sensibilisation au handicap » du Lycée Beauséjour de Narbonne, ateliers de 
conduite de joëlette pour les élèves en 2ème et en classe ULIS (13 décembre, Narbonne). De 
nombreux intervenants (Comité Département Handisport 11, Service d’Education Visuelle 66, 
Sésame Autisme…) ont permis aux lycéens d’explorer le monde du handicap et les diverses 
adaptations aux différentes déficiences. 

 

 

Relation avec d’autres associations et échanges diverses 

Il va de soi que nous échangions avec d’autres associations du domaine du handicap ou de la joëlette 

sur nos expériences et projets respectifs (Association de Auxiliaires des Aveugles, Gem’ça de Prades, 

Courires66, Comité Départemental Handisport 66, AFM 66, Secours catholique de Prades, UMEN (31), 

Ça roule pour toi (24), pour en citer que quelques’unes). 

Nous répondons aussi régulièrement aux enquêtes et questions d’étudiants ou de toute personne 

cherchant des renseignements sur nos activités, leurs leviers et freins. 
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« Manelier » joëlette 

Ce projet de création d’un manelier, qui permet aux passagers de joëlette (qui en ont la capacité) de 

contribuer à la propulsion de joëlette, est porté par notre vice-président Jean-Yves Quinette. Depuis le 

mois de mars, nous avons pu tester le prototype de manelier pour la joëlette, fabriqué par le constructeur 

de vélo Caminade d’Ille-sur-Têt. La version finale, prenant en compte toutes nos demandes de 

modifications, est sortie mi-décembre. Nous remercions les financeurs et les très nombreux donateurs 

pour leur générosité !! 

 

Une délégation de NATAPH (Jean-Yves et Nathalie de notre conseil d’administration, Rahma et 

Christophe, adhérents à mobilité réduite), a présenté notre projet de manelier et les activités de notre 

association sur l’antenne de France Bleu Roussillon, le dimanche 9 avril, pendant l’heure de l’émission 

Mag’rando. 

 

Formations 

Afin de développer l’accessibilité à la nature pour tous, les partenariats et projets, NATAPH propose des 

formations d’initiation à la conduite de joëlette et des formations dans le domaine de l’Education à 

l’Environnement auprès des publics handicapés. 

• Comme chaque année, nous avons encadrée une formation de deux jours « Initiation à la 

conduite de la joëlette » pour des élèves en classe de 1ère du Bac Pro SAPAT (Services Aux 

Personnes et Aux Territoires) du Lycée Professionnel Agricole « Martin Luther King » de 

Narbonne, dans le cadre de la semaine « Santé et Développement Durable » (16 et 17 février, 

reportée au 8 et 9 juin 2023). 

• Formation « conduite de la joëlette », pour nos adhérents valides, participants réguliers aux 

Rando Pour Tous (18 mars à Taurinya) 

• Formation « Initiation à la conduite de la joëlette » pour six salariés très motivés de la MAS 

(Maison d’Accueil Spécialisée) L’Orri de Clara (7 et 8 juin, Nyer et Nohèdes) 
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Prestations « randonnée avec joëlettes » 

Nous sommes sollicités par des familles et des groupes en vacances dans le département, pour des 

randonnées avec une ou plusieurs joëlettes. Nous regrettons de ne pas toujours pouvoir répondre, ce 

qui est le cas notamment pour les demandes seulement quelques jours avant la date souhaitée par 

manque de disponibilité.  

Pour les demandes anticipées, nous tâchons de proposer une sortie qui correspond au mieux à la 

configuration du groupe. Cette année, nous avons réalisé les prestations suivantes : 

• Avec l’association « Grandir Avec Gabrielle » (Vendée), une famille avec 3 filles dont la cadette 

en situation de handicap, nous avons fait une première randonnée à Nohèdes et une deuxième 

dans la vallée de Lladure en partant de Formiguères (24 et 26 juillet). Par ailleurs, toute la famille 

a aussi fait un parcours d’aventure avec tyrolienne à la « Maison de la montagne La Découverte » 

de Nohèdes. 

• Une autre famille avec un adolescent en situation de handicap est partie avec nous en randonnée 

joëlette sur la boucle de Vallserra dans la vallée de la Lladure (10 août). 

• De nouveau, nous avons réalisé quatre journées de randonnées avec joëlettes pour l’agence de 

voyage et d’événementiel dédiée au public handicapé Yoola (92) pour les participants aux deux 

séjours multi-activités aux éco-gîtes Alter & Go ! au mois de juillet (16 au 29 juillet). 

Grâce à la forte implication de nos bénévoles, nous avons pu réaliser des randonnées avec deux, 

trois et quatre joëlettes à la fois. 

 

  

https://www.yoola.fr/index.php/fr/
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ACTIONS DE CLUB SPORTIF  

« Randos Pour Tous » (RPT) 

En 2023, Laura a organisé et encadré l’ensemble des 14 journées de Randos Pour Tous et de formation 

pour nos adhérents valides : 

- 9 Randos Pour Tous à la journée (janvier à mai et septembre à décembre) 

- 1 journée de formation à la conduite de joëlette « (18 mars 2023) 

- 1 Rando Pour Tous sur deux jours avec nuit en bivouac au refuge des Estanyols en Capcir (1er et 
2 juillet 2023) 

- 1 Rando Pour Tous sur deux jours avec nuit en bivouac au refuge de la Carança (17 et 18 juin), 
remplaçant notre participation à la Trobada del Canigó.  

La trobada a pau, le cortège avec animation musicale et avec les ânes, organisée par le Syndicat 
Mixte du Canigó Grand Site a été annulée un mois auparavant. Nous avons décidé de proposer 
une rando-bivouac alternative aux personnes inscrites. 

 

Les photos des Rando Pour Tous sont publiées sur notre site rando-handicap Nataph - Photos 2023 + 
2024, ainsi que sur notre page facebook. 

 

Récapitulatif des Randos Pour Tous : 

 

 

 

Grâce à notre partenariat avec le Foyer d’hébergement « La Rose des Vents » de Llupia, des jeunes 

résidents déficients mentaux, de bonne autonomie, puissent participer aux randonnées, accompagnés 

par un éducateur ou une éducatrice. Ils participent au guidage des personnes déficientes visuelles et 

peuvent être en renfort au pilotage des joëlettes. 

Depuis la fin des « restrictions covid », nous constatons un engouement renforcé pour nos randonnées 

et devons limiter le nombre de participants aux Randos Pour Tous, pour ne pas nous retrouver avec des 

groupes trop conséquents. 

 

Date Lieu
Participants 

(total)
PSH* DM* DV*DI/poly* Valides Joëlettes Bénévoles

Formation 18/3/2023 Taurinya 11 11 3

28/1/2023 Boulternère 29 12 4 5 3 17 3 5

19/2/2023 Tautavel 23 10 2 6 2 13 2 4

12/3/2023 Port-Vendres (Madeloc) 22 6 2 2 2 16 2 4

15/4/2023 Vingrau 29 11 5 6 18 4 5

14/5/2023 Eyne 17 5 3 2 12 2 2

2 j- Bivouac 17 + 18/06/2023 Carança 13 2 2 11 2 2

2 j- Bivouac 01 + 02/07/2023 Estanyols (Sansa) 14 3 2 1 11 2 3

17/9/2023 La Lladure 20 8 2 6 12 2 3

14/10/2023 St Michel de Cuxa 20 7 2 5 13 2 3

19/11/2023 Bélesta 27 10 2 5 3 17 2 4

17/12/2023 Corbère-les-Cabannes 22 8 2 3 3 16 2 3

Total Randos Pour Tous : 236 82 28 41 13 156 25 38

Moyenne par randonnnée : 21 7 3 4 3 14 2 3

* PSH = personnes en situation de handicap    -   DM = déficience motrice   -   DV = déficience visuelle   -   DI/poly : déficience intellectuelle /polyhandicap

https://www.rando-handicap.fr/Photos_2023_2024.DB.htm
https://www.rando-handicap.fr/Photos_2023_2024.DB.htm
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Sur certains itinéraires faciles et sans engagement, un grand groupe reste gérable, la plupart du temps 

un maximum de 25 personnes est le bon compromis qui permet l’intégration d’au moins deux passagers 

joëlette et de plusieurs personnes déficientes visuelles.  

Quant aux deux randonnées sur deux jours avec bivouac, cinq personnes valides se sont désistées trop 

tard pour pouvoir être remplacées à ces deux randonnées sportives. Ceci a eu pour conséquence pour 

les personnes présentes qu’elles ne pouvaient se relier à la conduite des joëlettes. La décision était prise 

ensemble de partir quand même avec les deux passagères joëlette inscrites et de prendre le temps qu’il 

faudra pour arriver au refuge, de faire les pauses nécessaires. 

 
Au total, 236 personnes ont participé aux Rando Pour Tous en 2023, dont 82 en situation de 
handicap :  
28 à mobilité réduite, 41 déficientes visuelles et 13 déficientes mentales ou polyhandicapées. 156 
personnes valides se sont impliquées pour rendre ces randonnées possibles. 
 

Randonnées adaptées  

Nous continuons également nos randonnées joëlette avec les établissements sociaux-médicaux du 

département. Notre partenariat avec le Centre d’Education Fermé (CEF) de Narbonne sur ces sorties 

perdure. 

Dans l’ensemble, 14 sorties ont été organisées entre janvier et décembre, avec le FAM et le Foyer de 

vie Les Pardalets de Los Masos, l’IME Al Casal du Soler, la MAS Orri de Prades, le SESSAD Esperanza 

de Toulouges et l’IME Les Hirondelles de Narbonne.  

Quand c’est possible, nous rassemblons deux structures pour partager la sortie, le nombre de 

participants varie entre 10 et 24 personnes (16 participants en moyenne, dont 9 en situation de handicap).  

Nous partons avec deux ou trois joëlettes, grâce à la participation des bénévoles de NATAPH – avant 

tout Geneviève Bourdier, toujours fidèle -, des jeunes du CEF et aussi des jeunes du Foyer de Vie qui 

participent activement à la traction des joëlettes. L’échange entre tous ces différents participants est au 

cœur de cette action, tout aussi important que le fait d’être dans la nature. 

Par ailleurs, nous étions invités à la Fête des 50 ans des Pardalets, le 29 juin. Le FAM était notre premier 

établissement socio-médical partenaire, peu après notre création en 2006. Nous avons donc participé au 

dernier tiers de ces 50 ans de vie des Pardalets et sommes confiants quant à la continuité de ce 

partenariat.  
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ENVIRONNEMENT ET PATRIMOINE POUR TOUS 

Réseau « La Tram’66 » 

NATAPH fait partie de la Tram’66, réseau départemental d’Education à l’Environnement et au 

Développement Durable (EEDD). 

Nos randonnées et sorties sont diffusées dans le cyber-agenda départemental et régional et via la 

newsletter « Le souffle de la Tram’ ». 

Nous avons participé à l’Assemblée Générale du 9 mai à Toulouges, à la FEE (Fête de l’Education de 

l’Environnement) le 23 septembre à Espira de l’Agly et aux rencontres « tramontagnes » au prieuré de 

Marcevol (27 et 28 novembre). 

 

D’ailleurs, Sandrine Bérot, animatrice du réseau, a fait un joli coup de pub’ pour la tram’66 et par la même 

occasion pour NATAPH lors de son passage à l’antenne le 14 décembre, invitée à l’émission « Vraiment 

nature » de France Bleu Roussillon. 

 

Rencontres Régionales « Tous et toutes dehors : oui ! Mais à quelles 

conditions ? » (GRAINE Occitanie) 

Nous étions intervenant aux rencontres régionales organisées par le GRAINE Occitanie (réseau régional 

d’Education à l’Environnement) et les réseaux départementaux GéeAude et la tram’66, le 6 décembre 

2023 à Rennes-le-Château qui a ressemblé près de 100 participants, acteurs développant ou souhaitant 

développer des projets d’éducation dehors (éducateurs à l’environnement, chargés de missions dans 

des collectivités, enseignants, chercheurs, encadrants d’activités de pleine nature, animateurs, etc.). 

Nous avons co-animé le parcours pédagogique « Accessibilité et inclusivité du dehors ». 

 

 

Réseau « Pour des Pyrénées Vivantes » 

Nous avons participé aux rencontres du 7 au 9 novembre à Llança. 
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Intégration d’une personne en situation de handicap dans des sorties nature 

tout public  

Nous continuons à nous investir pour l’ouverture des sorties nature « tout public » aux personnes en 

situation de handicap, une de nos actions prioritaires. Nous remercions nos partenaires et les communes 

qui nous soutiennent dans cette démarche, ainsi que le Département qui nous a de nouveau accordé 

une subvention conséquente. 

Entre mars et octobre, nous avons ouvert 27 sorties nature, organisées pour le grand public, aux 

personnes en situation de handicap, dont 21 sorties dans les Pyrénées-Orientales et 6 dans l’Aude. 

Nous avons obtenu des (co-)financements de la part du Parc Naturel Régional (PNR) des Pyrénées 

Catalanes, du PNR de la Narbonnaise en Méditerranée, du PNR Corbières-Fenouillèdes, du réseau 

d’Education à l’Environnement GéeAude, de la Fédération des Réserves Naturelles Catalanes, du Pays 

de la Vallée de l’Agly, du Syndicat Rivage et de la mairie de Céret. Onze sorties ont pu être réalisées 

grâce aux subventions du Département, dans le cadre de cette action. 

Au total, 105 personnes en situation de handicap et 1039 personnes valides ont participé aux 27 

sorties.  

Quant aux types de handicap, ils se répartissent sur 32 personnes en situation de handicap moteur 

(30 %), 5 personnes déficientes visuelles (5 %) et 68 personnes déficientes mentales ou 

polyhandicapées (65 %). Dans l’ensemble 36 personnes ont bénéficié de la joëlette. 

En moyenne, quatre personnes en situation de handicap ont participé par sortie. 

Pour les participants valides, nous avons constaté de nouveau que cette intégration des personnes en 

situation de handicap est vécue comme un plus pour la plupart d’entre eux, notamment aux sorties où 

l’aide est bienvenue sur des passages difficiles. Cette implication et rien que le fait d’être attentif à l’autre 

renforcent très vite la cohésion du groupe. 

 

 

 

Festival Nature des Réserves Naturelles Catalanes 

4 sorties du programme du Festival Nature ont été ouvertes aux personnes en situation de handicap, 

grâce à notre accompagnement : 3 sorties « Rapaces » avec une personne en joëlette dans la Réserve 

Naturelle Nationale (RNN) Prats-de-Mollo et une randonnée avec joëlette et des personnes déficientes 

visuelles dans le cadre de l’animation « La nature en partage » les 9 et 10 août dans la RNN Nohèdes. 
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« Palabres d’AquÍ » sur le territoire du Parc Naturel Régional des Pyrénées Catalanes 

Cette année, nous sommes intervenus sur un seul évènement du programme « Palabres d’AquÍ », la 

journée « La Forêt nous fait du bien », organisée ensemble avec le Contrat Local de Santé Montagnes 

Catalanes et les adhérents de la tram’66, à Saint Pierre dels Forcats (20 septembre). 

 

« Escapades en Corbières-Fenouillèdes » sur le territoire du Parc Naturel Régional Corbières-

Fenouillèdes 

Notre candidature pour ouvrir des sorties dans le programme d’animations proposé par ce jeune PNR a 

été retenue sur une seule sortie, une balade « Découverte des chants d’oiseaux et du patrimoine » à 

Trilla, réalisée en partenariat avec NaturAiles (20 septembre). 

Sorties « Découvrons [ENS]emble » dans l’Aude (GéeAude et PNR de la Narbonnaise) 

Nous nous sommes de nouveau impliqués dans les sorties « Découvrons [ENS]emble », organisées 

entre avril et novembre par le réseau départemental d’Education à l’Environnement de l’Aude, GéeAude, 

et le Parc Naturel Régional de la Narbonnaise en Méditerranée, pour faire découvrir au grand public les 

Espaces Naturels Sensibles de l’Aude.  

Nous avons pu faire participer au total 11 personnes en joëlette sur 5 sorties (massif de Fontfroide le 13 

mai, journée Handi’Nature au Port-Mahon (Sigean) le 11 juin, plateau de Leucate le 1er octobre, Canet 

d’Aude le 7 octobre). 

Deux balades contées à la demi-journée ont fait partie de la journée Handi’Nature, où les personnes en 

situation de handicap ont eu aussi l’occasion de découvrir des activités nautiques. 

 

 

Programme d’animations estivales du Syndicat Rivage de l’Etang de Salses-Leucate 

Pour la première année, le Syndicat Rivage nous a sollicités pour ouvrir deux des sorties estivales 

proposées autour de l’Etang de Salses-Leucate aux personnes en joëlette. Une balade contée en soirée 

en partant de Garrieux (17 août) et une après-midi à la découverte du Cap Leucate (27 septembre). 

Programme d’animations de l’Association Pays de la Vallée de l’Agly 

Nous étions invités à participer sur deux sorties, le 11 mars à la découverte de la forêt par le Domaine 

Pons-Gravet et le 22 juillet à Sournia. Suite au succès de cette première balade dans les vignes 

d’Estagel, nous étions de nouveau présents sur la réédition du 22 avril. 
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Semaine bleue 

Dans le cadre de la semaine bleue, dédiée à nos ainés, la mairie de Céret nous a de nouveau sollicités 

pour intégrer deux résidentes de l’EHPAD de la ville dans la marche bleue, en partenariat avec la Rando 

Céretane, le lundi 2 octobre, randonnée entre Céret et la chapelle St Paul de Reynes. 

Fête de la Nature du Département 

Nous avons intégré des personnes en situation de handicap dans cinq sorties « tout public » dans le 

cadre de la Fête de la Nature 2023 (27 et 28 mai) : des balades poétiques et naturalistes à la découverte 

du site classé de l’Anse de Paulilles et une randonnée dans la Réserve Naturelle Nationale de Nohèdes. 

Autres sorties 

• « Fou de nature », balade-spectacle proposée par la Compagnie Cielo, le 21 juin à Marcevol 

 

• « Rando gourmande », dans le cadre des Foulées de Sud-Roussillon, grand évènement organisé 

par la Communauté de Communes Sud-Roussillon dans les communes d’Alenya, de Corneilla 

del Vercols et de Montescot le 4 juin 2023 : Nous sommes venus en force pour représenter 

NATAPH, association marrainée de cette 3ème édition, parmi les 550 participants avec 3 passagers 

joëlette, 3 personnes déficientes visuelles et 14 bénévoles. Un grand merci à Nathalie Erre qui a 

créé le lien avec la Com’Com et qui s’est beaucoup investi dans l’organisation de cet évènement ! 

 

• « Aravia », évènement sur la mobilité organisé par le Communauté de Communes du Vallespir, 

le 24 septembre au château d’Aubiry de Céret : Nous avons intégré une personne en joëlette 

dans le groupe de 27 randonneurs sur la boucle de 10 km par l’ermitage de Saint Ferréol, 

randonnée encadrée par la Rando Céretane. 
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Fête de la Nature du Département  

En dehors des sorties où nous intégrons des personnes en situation de handicap dans des groupes de 

valides, nous avons animé une journée à la découverte de la lagune au site naturel des Dosses lors de 

la Fête de la Nature, le mercredi 24 mai 2023. Cette année, nous avons accueilli un groupe de l’IEM 

(Institut d’Education Motrice) Galaxie d’Argelès-sur-Mer ensemble avec des résidents du FAM Pech de 

la Clause de Cuxac d’Aude et des bénévoles de NATAPH. 

 

Sorties et projets scolaires 

Réserve Naturelle Régionale de Nyer 

Dans le cadre des journées destinées au public scolaire dans la Réserve Naturelle Régionale de 

Nyer, gérée par le Département, nous avons réalisé ensemble avec l’association Sours une sortie avec 

une classe de 4ème du collège de Canet en Rousillon, partagée avec des élèves en classe ULIS, dont un 

à mobilité réduite, en joëlette. Une deuxième sortie a été réalisée avec les élèves en situation de handicap 

du Pôle Pédiatrique de Cerdagne (Osséja), dont deux en joëlette. 

 

Classe verte au centre d’accueil « La Coume » de Mosset 

Nous sommes intervenus avec une joëlette pour faire participer une élève à mobilité réduite aux activités 

dans la nature lors de la classe verte au centre La Coume de Mosset du 10 au 12 mai (33 élèves – 25 

élèves en 5ème et 8 élèves en classe ULIS – accompagnés par quatre enseignants et une mère). 

Au cours de la randonnée, les élèves les plus agités ont été impliqués à la traction de la joëlette ce qui a 

canalisé leur énergie tout en les valorisant pour leur participation active. A tour de rôle, les élèves ont 

aidé à la traction comme à la parade sur les côtés. 

Seulement lors d’une animation dans la forêt, hors sentier et avec de multiples passages très techniques, 

nous avons demandé aux éducateurs de prendre le relais en tant que pilote avant. La pratique de la 

joëlette a favorisé une cohésion entre les élèves et l’implication de tous les élèves dans les ateliers 

d’animation. 
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Cross solidaire du Lycée Général et Technologique Agricole Garcia Lorca de Théza 

Nous avons répondu favorablement à l’invitation du Lycée Agricole de Théza pour impliquer deux 

personnes à mobilité réduite en joëlette et deux personnes aveugles au cross du lundi 4 décembre. Cette 

course - ou marche selon le parcours choisi - était préparée par les élèves de seconde du lycée. Un 

groupe d’élèves de l’IME Aristide Maillol de Bompas a également participé à cette course et le repas 

convivial par la suite. L’après-midi était consacrée à des ateliers sur « les valeurs du vivre ensemble et 

faire ensemble » pour les élèves de seconde. 

 

Projets pédagogiques « Ours brun des Pyrénées » 

Nous continuons notre collaboration avec l’association Sours sur les projets pédagogiques « Ours 

brun des Pyrénées ». Entre janvier et mars 2023, nous avons mené ce projet avec deux classes, CE2-

CM1 et CM1-CM2 de l’école de Vinça. Chaque classe a bénéficié de quatre demi-journées d’animation 

dont une sortie dans la nature. Un élève à mobilité réduite a bénéficié de la joëlette lors de cette sortie. 
 

Sorties « Handi’Nature » dans la Réserve Naturelle Régionale de Nyer 

Cette année, nous avons réalisé huit sorties de sensibilisation et de découverte du milieu naturel 

pour des publics handicapés, à la demande du Département, entre juin et octobre. Sur sept sorties nous 

avons accueilli des enfants, jeunes et adultes déficients mentaux et polyhandicapés issus de 12 différents 

établissements et services sociaux médicaux. Sur plusieurs sorties, nous avons réuni différents groupes 

pour partager cette journée dans la nature. Les personnes à mobilité réduite ont bénéficié de la joëlette. 

Une sortie a été réalisée avec des adhérents déficients visuels et valides de l’association des Auxiliaires 

des Aveugles, de l’UNAPEI 66 et de notre association NATAPH. 

Ces journées associent une randonnée adaptée aux capacités physiques des participants à des ateliers 

de découverte de la nature adaptés aux types et degrés de handicap. Cette journée est complétée par 

la visite de l’exposition sur les chauves-souris dans la Maison de la Réserve Naturelle, exposition 

labellisée « Tourisme & Handicap » pour les quatre déficiences. 

 

« Terres d’avenir » de la Fondation Crédit Agricole Sud-Méditerranée 

Nous sommes lauréat des Pyrénées-Orientales de la 1ère édition de l’appel à projets « Terres d’avenir », 

organisé par le Crédit Agricole Sud-Méditerranée, qui a pour but d’accompagner des initiatives destinées 

à aider les jeunes dans leurs parcours de vie ou à agir pour l’environnement. Notre projet permet à des 

jeunes en IME de participer à un cycle de sorties à la découverte de la nature, de milieux naturels 

différents. La joëlette permet l’inclusion de participants à mobilité réduite. 

Un clip vidéo présentant notre projet ainsi que celui du lauréat de l’Ariège a été réalisé au mois de juin. 

Les sorties se poursuivront en début de l’année 2024. 

https://www.youtube.com/watch?v=smezjCq-8bI
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CONCLUSIONS ET « STATS » 2023 

Cette année 2023 a été marquée avant tout par des nouvelles actions, des innovations, de nouveaux 
publics et des sorties partagées entre plusieurs structures. 

Dans l’ensemble, nous avons organisé 101 actions (randonnées, sorties nature, animations, formations, 

journées de sensibilisation, en demi-journée, journée ou sur deux jours) en 2023. 

Sans compter les participants aux journées où nous avons tenu notre stand (Foulées de Sud-Roussillon, 

Festival de l’Air de Targassonne, FEE, Aravia, Cap sur le sociétariat, Valeurs en Fête, Portes ouvertes 

du CEF de Narbonne) 448 personnes en situation de handicap et 2113 personnes valides ont 

participé à ces actions. Notamment le nombre de places en joëlette a de nouveau augmenté par à 

rapport à l’année précédente, avec 170 places (148 en 2022, 119 en 2021). 

En dehors des Randos Pour Tous, nous avons compté 189 interventions bénévoles aux sorties, ce 

chiffre aussi est en hausse. C’est grâce à cette forte implication des bénévoles que nous pouvons réaliser 

toutes ces activités et qui sont le but de notre association. Un énorme merci !!! 

 

 

 

 

Validé par l’Assemblée Générale du 2 février 2024 

  


